
 

 

  

「当
とう

センターのグループホーム事
じ

業
ぎょう

の展
てん

望
ぼう

について」 

 済生会
さいせいかい

熊本
くまもと

福祉
ふ く し

センターのグループホーム（以下
い か

GH）は、熊本市
くまもとし

は勿論
もちろん

のこと熊本
くまもと

県内
けんない

でもトッ

プクラスの規模
き ぼ

となっております。14棟
とう

90名
めい

の利用者
りようしゃ

さんに生活
せいかつ

の場
ば

として活
かつ

用
よう

頂
いただ

いているところ

です。利
り

用
よう

者
しゃ

さんたちはそこから勤
きん

務
む

場
ば

所
しょ

へ自
じ

転
てん

車
しゃ

あるいは送
そう

迎
げい

、公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

機
き

関
かん

等
とう

で通
かよ

われていま

す。なかには並
なみ

建
たて

の GH から 8 ㎞
キロメートル

ほどを自転車
じてんしゃ

で毎日通勤
つうきん

されている利用者
りようしゃ

さんもおられます。

勤務
き ん む

場所
ば し ょ

が済生会
さいせいかい

熊本
くまもと

病院
びょういん

のカフェ業務
ぎょうむ

であったりクリーン業務
ぎょうむ

であったりされている方々
かたがた

です。

早
はや

出
で

勤務
き ん む

もありますので午前
ご ぜ ん

6時半
じ は ん

に出勤
しゅっきん

の利用者
りようしゃ

さんもおられ大
たい

変
へん

とは思
おも

いますが、毎
まい

日
にち

元
げん

気
き

に

働
はたら

いておられます。 

 

 これらの GH のなかには建築
けんちく

後
ご

40年
ねん

あまりを経過
け い か

したものもあり老朽化
ろうきゅうか

が目立
め だ

ってきているもの

もあります。加
くわ

えて点
てん

在
ざい

しているため職
しょく

員
いん

を多
おお

く配
はい

置
ち

する必
ひつ

要
よう

がありますし、それぞれに専
せん

門
もん

的
てき

な

スキルを持
も

った職
しょく

員
いん

を採
さい

用
よう

しなければなりません。現状
げんじょう

では、管理者
かんりしゃ

、主任
しゅにん

、看護師
か ん ご し

、サービス

管理者
かんりしゃ

、生活
せいかつ

支援員
しえんいん

、支
し

援
えん

員
いん

補
ほ

助
じょ

、夜
や

間
かん

専
せん

門
もん

員
いん

、世
せ

話
わ

人
にん

合
あ

わせて 49名
めい

で支
し

援
えん

しているところです。 

2004年
ねん

に済
さい

生
せい

会
かい

が前
ぜん

法人
ほうじん

から受
う

け継
つ

いで 20年
ねん

目
め

に入
はい

ろうとしています。この間
かん

、GH も利
り

用
よう

者
しゃ

さ

んの要
よう

望
ぼう

及
およ

び福
ふく

祉
し

制
せい

度
ど

に対
たい

応
おう

しながらこのように大
おお

きく体
たい

制
せい

を整
ととの

えて参
まい

りました。今
こん

後
ご

更
さら

に利
り

用
よう

者
しゃ

さん、ご家
か

族
ぞく

の皆
みな

様
さま

の期
き

待
たい

に応
こた

えられるよう今
こん

後
ご

の展
てん

望
ぼう

を次
つぎ

の通
とお

り計
けい

画
かく

しているところです。 

 まず、GH の場
ば

所
しょ

を勤
きん

務
む

場
ば

所
しょ

に近
ちか

い三
みっ

つの拠
きょ

点
てん

（内
うち

田
だ

施
し

設
せつ

、並
なみ

建
たて

施
し

設
せつ

、近
ちか

見
み

施
し

設
せつ

）に集約
しゅうやく

させ、

利用者
りようしゃ

さんの通勤
つうきん

負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

は勿論
もちろん

のこと居住
きょじゅう

環境
かんきょう

を向上
こうじょう

させたいと考
かんが

えています。また、支援
し え ん

する側
がわ

の効率化
こうりつか

も図
はか

り、支援
し え ん

の質
しつ

向上
こうじょう

も同時
ど う じ

に達成
たっせい

したいと思
おも

います。そのためには土
と

地
ち

を確
かく

保
ほ

し、制
せい

度
ど

に沿
そ

った近
きん

代
だい

的
てき

な建
たて

物
もの

を準
じゅん

備
び

する必
ひつ

要
よう

があります。これらのことを実現
じつげん

させるために

現在済生会
げんざいさいせいかい

熊本
くまもと

病院
びょういん

の周辺
しゅうへん

と内田
う ち だ

施設
し せ つ

の周辺
しゅうへん

に土地
と ち

を確保
か く ほ

すべく専門
せんもん

業者
ぎょうしゃ

と相談
そうだん

を重
かさ

ねていると

ころです。その実
じつ

現
げん

は来
らい

年
ねん

度
ど

以
い

降
こう

になるかと思
おも

いますが、期
き

待
たい

して見
み

守
まも

って頂
いただ

ければと思
おも

います。 

                     

                         済
さい

生
せい

会
かい

かがやき 

                           管
かん

理
り

者
しゃ

 宮
みや

川
がわ

 栄
えい

助
すけ

 

                            （熊
くま

本
もと

福
ふく

祉
し

センター所
しょ

長
ちょう

） 

 

済生会
さいせいかい

かがやきの支援
し え ん

方針
ほ う し ん

 

① 利用者
り よ う し ゃ

に応
おう

じた「就労
しゅうろう

」と「自立
じ り つ

」を目指
め ざ

し、社会性
しゃかいせい

を身
み

につけるよう支援
し え ん

します。 

② 一人
ひ と り

ひとりを尊重
そんちょう

し、知識
ち し き

・能力
のうりょく

・豊
ゆた

かな感性
かんせい

を育
はぐく

むように支援
し え ん

します。 

③ 人材
じんざい

・施設
し せ つ

・機能
き の う

を活用
かつよう

し、地域
ち い き

社会
しゃかい

に貢献
こうけん

します。 



活動
かつどう

報告
ほうこく

 

 

2月
がつ

18日
にち

（土
ど

）宮
みや

田
た

農
のう

園
えん

・宇土
う と

マリーナ散
さん

策
さく

 

 完成
かんせい

！ 

 材料
ざいりょう

をよく混
ま

ぜます 

 
班
はん

によっていろいろな 形
かたち

の 

ピザができました 

 具
ぐ

をのせて・・・ 

 

午前中
ごぜんちゅう

は、宮田
み や た

農園
のうえん

でクッキー・ピザ作
つく

りを行
おこな

いました。スタッ

フの方
かた

の話
はなし

をよく聞
き

いて、班
はん

で協 力
きょうりょく

しながらおいしく作
つく

ること

ができました！みなさん慣
な

れた手
て

つきでとてもスムーズにできて

いました。午後
ご ご

からは、宇土
う と

住吉
すみよし

海岸
かいがん

にある麦
むぎ

わらの一味像
いちみぞう

の一
ひと

つである「ジンベエ像
ぞう

」を見
み

に行
い

きました。近
ちか

くで見
み

るジンベエ

はとても大
おお

きかったです！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月
がつ

4日
か

（土
ど

）地
ち

域
いき

清
せい

掃
そう

・昼
ちゅう

食
しょく

買
か

い物
もの

・カラオケショー 

 歌
うた

うぞ～！ 

 どんぐり発見
はっけん

！ 

 
松
まつ

ぼっくりも 

たくさん！ 

 
最後
さいご

はみんなで 

「さんぽ」を合 唱
がっしょう

！ 

 歌
うた

ありダンスあり！ 

 

午前中
ごぜんちゅう

は、熊本港
くまもとこう

親水
しんすい

緑地
りょくち

広場
ひ ろ ば

にてゴミ拾
ひろ

いや草
くさ

取
と

りなど

の地域
ち い き

清掃
せいそう

を行
おこな

いました。天
てん

気
き

も良
よ

い中
なか

、みなさん袋
ふくろ

が

いっぱいになるまで取
と

り組
く

んでおられました。昼
ちゅう

食
しょく

の買
か

い物
もの

をした後
あと

は、かがやきでカラオケをしました♪最
さい

後
ご

は

合
がっ

唱
しょう

もしてとても盛
も

り上
あ

がりました！ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・３月
がつ

２５日
にち

（土
ど

） 春
はる

のレクレーション 

阿蘇
あ そ

カドリードミニオンを予定
よ て い

しています。 

 

３月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

今月
こんげつ

のかがやき会議
か い ぎ

は 

3月
がつ

28日
にち

（火
か

）です。 

送迎
そうげい

を利用
り よ う

されている方
かた

は 

15時半
じ は ん

に病院
びょういん

出発
しゅっぱつ

となります

ので、よろしくお願
ねが

いします。 

送迎
そうげい

時間
じ か ん

について 

～入
にゅう

職
しょく

1年
ねん

を振
ふ

り返
かえ

って～ 

かがやきに入
にゅう

職
しょく

して 4月
がつ

で 1年
ねん

になります。入職
にゅうしょく

したてのころは、

仕事
し ご と

をうまくできるか不安
ふ あ ん

でしたが、先輩方
せんぱいがた

や職員
しょくいん

のみなさんが１
ひと

つ１
ひと

つ

丁
てい

寧
ねい

に教
おし

えてくださり、今
いま

は不安
ふ あ ん

なこともありますが、作業
さぎょう

の流
なが

れも分かり

1
ひと

人
り

でできることも増
ふ

えてきました。 

最近
さいきん

は、自動車
じ ど う し ゃ

免許
めんきょ

を取
と

るために学
がっ

校
こう

に通
かよ

って頑
がん

張
ば

っています。路
ろ

上
じょう

教
きょう

習
しゅう

が難
むずか

しいですがとても楽
たの

しいです。 

2年
ねん

目
め

は、流
なが

れを覚
おぼ

えてテキパキ行動
こうどう

できるようになりたいです。 

                                               清掃
せいそう

  桟敷
さ し き

野
の

 孝
たか

紀
のり

 

みなさまには今
こん

年
ねん

度
ど

も大
たい

変
へん

お世
せ

話
わ

になりました。これ

から暖
あたた

かくなり、色
いろ

鮮
あざ

やかな花
はな

が咲
さ

き誇
ほこ

り個人的
こじんてき

には

とても好
す

きな季
き

節
せつ

ですが、コロナウイルスやインフル

エンザ、花粉症
かふんしょう

などまだまだ気
き

をつけながら生活
せいかつ

をし

ていきたいですね。風邪
か ぜ

予
よ

防
ぼう

をして全
ぜん

員
いん

で元
げん

気
き

に新
しん

年
ねん

度
ど

を迎
むか

えましょう。 

清
せい

掃
そう

部門
ぶ も ん

 吉
よし

田
だ

 葵
き

栄
さ

子
こ

 

編
へん

集
しゅう

後
こう

記
き

 

利
り

用
よう

者
しゃ

さんのメッセージ 

桟敷
さ し き

野
の

さんは、A型
がた

従業員
じゅうぎょういん

として早出
は や で

の勤務
き ん む

にも取
と

り組
く

まれています。また、今年度
こんねんど

は利用者
りようしゃ

自治会
じ ち か い

の会長
かいちょう

として

会議
か い ぎ

やレクレーションの進行
しんこう

などをされました。忙
いそが

しい

中
なか

、いつも明
あか

るく笑
え

顔
がお

でかがやきを引
ひ

っ張
ぱ

ってくれていま

す！☺ 

 夏
なつ

祭
まつ

りの司
し

会
かい

進
しん

行
こう

 


